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MEVULES a GRAIN

LE PAIN EST FAIT a PARTIR DE FARINE,
OBTENVE EN BROYANT DES GRAINS
COMME LE BLé, L'ORGE, LE SEIGLE OV LE
MAiS.

POUR CELA, ON VTILISE UN OUTIL APPELé
MEVLE a GRAIN, QUI SERT a MOUDRE LES
GRAINS EN FARINE.

A EAST WEAR BAY, 3 FOLKESTONE, DES
MEVLES ROTATIVES DATANT DE L'AGE DV
FER ONT éTé DéCOUVERTES. LE SITE
éTAIT PROBABLEMENT UNE SORTE
D'ATELIER DE FABRICATION DE MEVLES.
CES PIERRES éTAIENT ENSVITE
éCHANGEES, ET DES ARCHéOLOGVES EN

ONT RETROUVE DANS TOVUT L°EST DV
KENT ET LE LONG DE LA VALLEE DE LA
TAMISE.

ELLES éTAIENT FAITES a PARTIR DE GRéS
INFERIEVR, EXTRAIT LOCALEMENT a COPT
POINT, DANS LE FOLKESTONE WARREN.
CETTE ROCHE EST IDEALE POUR MOUDRE
LES GRAINS, GRACE a SA TEXTURE.

Kent Downs | =2/

National




y CROSS-CHANNEL
/,. GEOPARK

’

QUERN STONES

BREAD IS MADE FROM FLOUR GROUND
FROM WHEAT, BARLEY, RYE OR CORN.

THE GRAINS NEED TO BE GROUND INTO
FLOUR, VSING AN APPARATVS OR TOOL.

QUERN STONES, ARE VSED TO GRIND
GRAIN INTO FLOVR.

IRON AGE ROTARY QUERN STONES HAVE
BEEN FOUND AT A SITE ON EAST WEAR
BAY IN FOLKESTONE, THOVGHT TO BE AN
IRON AGE QUERN FACTORY.

THESE STONES WERE TRADED AND HAVE
BEEN FOUND BY ARCHAEOLOGISTS ACROSS
EAST KENT AND ALONG THE THAMES
VALLEY.

THE STONES ARE MADE FROM LOCAL
LOWER GREENSAND ROCK, COLLECTED
FROM COPT POINT, IN THE FOLKESTONE
WARREN.

THE LOWER GREENSAND PROPERTIES ARE
WELL SVITED TO GRINDING.

Kent Downs | =2/ CROSS-CHANMEL
Mational / GEOPARK

f' TRAHSHAHCHE



